3a Carrera IMAGEN Queretaro

Convocatoria

32 Carrera IMAGEN Querétaro
Domingo 12 de Julio 2009

Preparate e inscribete a tiempo.

- Fecha: Domingo 12 de Julio 2009

- Lugar: Centro Histérico de Querétaro, Jardin Zenea.

- Hora de arranque: 8:00 AM.

- Distancia: 10 Km certificados por la Asociacién Queretana de Atletismo.
- Cupo maximo: 1,700 corredores.

Categorias

[ J
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DEPORTINA,

Las carreras IMAGEN ofrecen un concepto Unico en el que se separan las categorias por rangos
de edad cada 5 afios, lo cual permite realizar una competencia mas justa para todos los

participantes.

Rama Varonil:

AV - 15 a 19 afios
BV - 20 a 24 afios
CV - 25 a 29 afios
DV - 30 a 34 afos
EV - 35 a 39 afos
FV - 40 a 44 anos
GV - 45 a 49 anos
HV - 50 a 54 afos
IV - 55 a 59 afios

JV - 60 afios y mayores

Rama Femenil:

AF - 15 a 19 afios
BF - 20 a 24 anos
CF - 25 a 29 afos
DF - 30 a 34 anos
EF - 35 a 39 anos
FF - 40 a 44 anos
GF - 45 a 49 afios

HF - 50 afos y mayores

Nota importante: NO habra categoria elite o profesional

Inscripciones



a) Por Internet: http://www.imagen.com.mx
Las inscripciones estaran abiertas a partir de la publicacion de la presente convocatoria.

Podras inscribirte desde la comodidad de tu casa u oficina, con cargo a tu tarjeta de Crédito
AMEX, Visa o Master Card.

Ventajas al inscribirte a través de Internet:
- Podras hacerlo a cualquier hora del dia sin salir de tu casa u oficina.
- Recibes la confirmacién de inscripcion directamente a tu correo electrénico.

b) Centros de inscripcion:
Tiendas Marti de Querétaro

Nota:
- NO se recibiran inscripciones por teléfono o fax.
- NO habra inscripciones ni entrega de paquetes el dia de la carrera.

COSTO DE INSCRIPCION

- Cuota normal: $220.00 (doscientos veinte pesos)

- Cuota Extemporanea: $270.00 (doscientos setenta pesos). Inscripciones si ain hay
disponibilidad el dia sabado 11 de Julio, durante la entrega de paquetes de 9:00 a 15:00 hrs.

Notas importantes:

- Solo podran inscribirse aquellos competidores que tengan 15 afios cumplidos el dia del evento
0 mayores.

- Todos los participantes deberan de terminar la carrera en un tiempo maximo de 1:30 hrs.

Entrega de paquetes

El paquete que incluye niumero, chip y gorra se entregara el sabado 11 de Julio de 9:00 a 15:00
hrs. en el estacionamiento de la Unidad Deportiva Querétaro 2000 ubicada en Boulevard
Bernardo Quintana Arrioja s/n.

La medalla de finalista y la playera conmemorativa se entregaran al cruzar la meta contra
entrega del chip.

NO se entregaran numeros ni chips el dia del evento.

El competidor que no recoja su paquete en el dia, hora y lugar indicado PERDERA TODO
DERECHO DERIVADO DE SU INSCRIPCION.

Derechos del competidor

- Participacion en el CONCURSO POR UN AUTOMOVIL.

- Numero de competidor.

- Playera conmemorativa.

- PRESTAMO del Chip para el cronometraje de tiempos parciales y totales, el cual deberas
regresar al término del evento.

- Gorra de corredor distintiva de tu BLOQUE de salida.

- Medalla de finalista.

- Abastecimiento en ruta y meta de agua y bebida isotonica.



- Se proporcionara el tiempo parcial al km 5 y el total al cruzar la meta.
- Certificado de tiempo por Internet en: www.imagen.com.mx

* Si recibes el chip y por alguna razén no participas en la carrera, agradeceremos lo regreses en
cualquier tienda Marti.

Sistema de cronometraje

En las carreras IMAGEN se utiliza para el cronometraje de tiempos parciales y totales un CHIP
que es un sensor que deberas de colocar en tu tenis de acuerdo a las instrucciones que se te
entregaran en el paquete, mismo que devolveras a los voluntarios al término de la carrera como
requisito para que se te entregue la medalla de finalista y playera conmemorativa; ademas el
concurso por un automovil se realizara con los CHIPS de los corredores participantes, devueltos
al finalizar la carrera.

* Aquel Corredor que no regrese el CHIP no podra participar en ninguna de las Carreras del
Circuito IMAGEN ni del Circuito de Emocién Deportiva hasta realizar el pago correspondiente al
valor del CHIP.

RESULTADOS

Al término de la carrera podras revisar en la carpa de "Resultados" tu tiempo extra-oficial, que
es, el que se registra al cruzar los tapetes ubicados en la linea de arranque, km 5y meta. El
corredor que no cruce los tapetes respectivos en las condiciones antes descritas y/o no devuelva
el CHIP sera DESCALIFICADO.

Resultados oficiales: Los resultados oficiales de la competencia se publicaran el mismo domingo
a partir de las 17:00 hrs. en la pagina de Internet www.imagen.com.mx, asi como, tu certificado
de tiempo oficial y fotografia al momento de llegada a la meta; Estos resultados oficiales son los
avalados por el cuerpo de jueces para definir los primeros tres lugares de cada categoria.

Tiempo oficial: Es el Tiempo que se toma desde el momento del disparo de salida hasta que
cruces la linea de meta.

Tiempo CHIP: Es el Tiempo que se toma desde que cruzas la linea de salida hasta que cruzas
la linea de meta, es decir, es tu tiempo real de la carrera.

Nota importante: Para efectos de la premiacion, el tiempo que se toma es el oficial, NO el del
CHIP.

Otros temas

DESCRIPCION DE LA RUTA:
Principales calles del Centro Histérico con el punto de salida y meta en el Jardin Zenea.

HORARIO DE SALIDA:
8:00 AM. (Recomendamos llegar una hora antes para hacer el calentamiento).

A todos los competidores se les entregara una GORRA OFICIAL, que deberan de usar para
entrar al bloque de salida que les corresponda, segun el color de la misma.

Es importante que al momento de inscribirte, respondas HONESTAMENTE a las preguntas
referentes a tu tiempo estimado en la Ultima carrera 10K, ya que, de acuerdo con este, se



ordenaran los bloques de salida. Si nunca has competido, no te preocupes, no tienes que
responder.

No se permitira la entrada al area de arranque/meta a los competidores sin CHIP y sin nimero,
asi como con mascotas o carreolas.

MOTIVOS DE DESCALIFICACION:
Ademas de los que sefiala el reglamento de competencia de la Federacién Mexicana de
Atletismo, presentamos los siguientes:

- No tener colocado el numero de corredor al frente de la camiseta y no usar la gorra oficial
durante la competencia.

- Estar delante de la linea de salida en el momento de dar la sefial de inicio de la carrera.

- Arrancar en un grupo de salida que no corresponda con tu gorra.

- No pisar los tapetes de salida, del K 5 o meta.

- Subirse a un vehiculo.

- No seguir la ruta marcada.

- Actitudes antideportivas con corredores y/o jueces.

- No concentrarse en el area de salida.

- No regresar el CHIP después de cruzar la meta.

JUECES, REGLAMENTO Y AVAL:

Los de la Asociacion Queretana de Atletismo, siendo sus decisiones inapelables, cualquier
asunto no previsto en la convocatoria sera sometido a su consideracion y a la del Comité
Organizador.

Reglamento y aval de la Federacion Mexicana de Atletismo y la Asociacién Queretana de
Atletismo.

LIMITE DE TIEMPO:

Por la seguridad de los competidores, el tiempo maximo oficial para completar los 5 K sera de 45
minutos, y para finalizar el recorrido total, 1 hora con 30 minutos. Un vehiculo oficial del evento
ofrecera transporte hacia la meta a todos aquellos corredores que aun se encuentren en el
trayecto después de ese tiempo.

PUESTOS DE ABASTECIMIENTO:
Estaran localizados en los K 2.5, 5, 7.5 y meta. En estos recibiras agua, bebidas isotdnicas y
asistencia del personal voluntario.

GUARDARROPA:

A un costado de los bloques de salida, habra un lugar apropiado para que deposites tu ropa
(nada de valor), la cual dejaras dentro de una bolsa que para tal efecto te entregaremos. Al
finalizar la carrera podras recogerla con el comprobante adjunto en tu nimero en el mismo lugar
donde la dejaste.

PROTECCION EN RUTA:
La ruta estara resguardada por elementos de la Policia Municipal de las 7:00 a las 10:00 hrs.

SERVICIOS MEDICOS:

Te recomendamos someterte a un examen médico antes de la carrera, dado que el estado de
salud de los corredores, es solo responsabilidad de cada uno y NO del Comité Organizador. Se
ofrecera asistencia médica con una ambulancia y personal especializado, asi como servicios



médicos municipales en ruta, solo en caso de que se presente cualquier emergencia.
Premios

CEREMONIA DE PREMIACION:

Al finalizar la competencia y al haber recibido los resultados oficiales por parte de los jueces y de
la Asociacion de Atletismo del Estado de Querétaro, el Comité Organizador llevara a cabo la
ceremonia de premiacién ante la presencia de los invitados, los medios de comunicacion y el
publico en general.

PREMIOS:

- Cada CHIP devuelto al finalizar la carrera tendra derecho a concursar por un automévil ultimo
modelo.

- Trofeo a los tres primeros lugares de cada categoria.

- Premios en especie a los tres primeros lugares de cada categoria.

NOTA:
- Los ganadores absolutos se premiaran por categoria ya que no hay premios especiales para
estos corredores.

Agradecimientos:

- Gobierno del Estado de Querétaro
- Gobierno Municipal

- Direccion del Deporte del Estado.

- Patrocinadores Oficiales

- Asociacion Queretana de Atletismo

Y EN GENERAL A TODOS AQUELLOS QUE APOYARON LA REALIZACION DE ESTA
CARRERA, YA QUE SIN SU PARTICIPACION, ESTE EVENTO NO SERIA POSIBLE.



